
 

5 Soirs de Régates sur l’Eau
& Festivités à Terre 

du 30 juin au 4 juillet 2025 dès 17h30
 

Ouvert à toutes & tous !  
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Mot du Syndic d’Ouchy
 

Chères voileuses, chers voileux, 
Chères amies et chers amis d’Ouchy et du Léman, 

Grâce à l’énergie nouvelle et vivifiante du comité d’organisation de cette semaine
de voile, Eole et Neptune seront à l’honneur à Ouchy.

Cet endroit particulier du bordu lausannois a le mérite de mettre en avant tous les
sports nautiques, de la natation avec sa plage, l’’aviron, le ski nautique, le wake, la
navigation à moteur et bien évidemment la voile. 

Et depuis cette année, nous avons en plus l’équipe Realteam Sailing avec son
skipper Jérôme Clerc qui a posé sa base technique pour le TF35 à Ouchy. Ceci
en mettant en avant la fondation Léman hope. 

Un grand projet liant la voile, la formation des navigateurs, les différents clubs liés
à la SNO (le CVL, l’UNOL, le MYCL, les petits pêcheurs) et le curling est en
gestation avec l’étroite collaboration de la Ville de Lausanne. Sans oublier la
rénovation du port qui pourra commencer dès que les oppositions seront levées.

Mais revenons à cette semaine de voile, qui permettra aux équipages de se
mesurer sur l’eau et à toutes et à tous de se sustenter sous le hangar à bateaux
de la SNO. 

Comme chacun le sait, le vent creuse les estomacs, donne grande faim et
abondante soif. Pour la sécurité, bien évidemment, le sauvetage d’Ouchy sera
présent, et nous aurons sûrement le plaisir d’admirer le vaisseau amiral des
pirates, la barque La Vaudoise.

Je ne peux terminer mon mot sans une envolée poétique : Sur l’eau, chaque
geste compte, chaque voix unit. La voile, c’est l’art de faire corps pour avancer
ensemble vers l’horizon.

Bon vent et santé !

Christophe ANDREAE 
Syndic d’Ouchy





Mot de la Municipalité de Lausanne
Chères et Chers Membres du Club de Voile de Lausanne,
Chères amatrices et Chers amateurs de régates, 

Le Léman est l’un des atouts de Lausanne. Il est votre 
« terrain de jeu », à la fois exceptionnel, technique et exigeant.

Cette Semaine du soir alliera compétition et moments de convivialité pour
célébrer les 105 ans de votre club, qui conserve toute sa jeunesse et son
dynamisme !
Cette longévité se nourrit de votre cohésion d’équipe, de votre sens de l’égalité,
du respect et de l’ouverture d’esprit. Ces valeurs, vous les cultivez chaque jour :
en encourageant les jeunes du club, en soutenant vos athlètes — comme
l’équipage engagé dans la Swiss Sailing Women’s League — ou en initiant les
enfants et les adolescents à votre discipline lors des Panathlon Family Games et
de la Semaine olympique, avec le CUST.

La Municipalité vous remercie très chaleureusement, vous, les membres du
comité, les athlètes, les coachs et l’ensemble des membres, de tous âges, qui
vous engagez toute l’année pour faire vivre l’esprit de la voile et des régates à
Lausanne.
Un grand merci aux personnes organisatrices de la Semaine du soir 2025, qui
sera sans nul doute aussi sportive que festive ! Vive la voile !

Émilie Moeschler
Conseillère municipale, 
Direction des sports et de la cohésion sociale

La voile est l’une des 15 disciplines les plus pratiquées au sein de notre ville. Nous
avons la chance de pouvoir compter sur votre engagement pour former les
jeunes et porter les couleurs lausannoises dans de nombreuses compétitions. Un
grand merci à l’ensemble du comité ainsi qu’aux membres du CVL.

Je vous souhaite, à toutes et à tous, plein succès pour cette édition de la
Semaine du soir !

Myriam Pasche 
Cheffe du Service des sports

Chères et Chers Membres du Club de Voile de Lausanne

Les Lausannoises et Lausannois ont beaucoup de chance. Peu
de villes peuvent compter autant de clubs et associations
sportives à leur disposition. Il y en a plus de 300 dans notre ville. 
Et il y a le Club de Voile de Lausanne, votre club ! 



S T E V E  E T  V I R G I N I E  B U G N O N
Chemin de Bon-Boccard 1 - 1162 Saint-Prex

021.806.42.81
www.bon-boccard.ch

C A V E  O U V E R T E  L E S  J E U D I S  D E  1 7 H 0 0  À  2 0 H 0 0
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Communiquez avec style !
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Mot du PRÉSIDENT

CVL - Club de Voile Lausanne 

WWW.CVL.CH

Chers membres et amis du CVL,

C'est avec une immense joie que je vous accueille à la Semaine du Soir - Ouchy,
un événement qui incarne l'esprit de convivialité et de compétition sur les eaux
magnifiques du Lac Léman. Cette manifestation, qui se déroule pendant une
semaine au début de l'été, promet des soirées inoubliables et des journées riches
en émotions.

La Semaine du Soir- Ouchy, c'est avant tout une célébration de notre passion
commune pour la voile.

Chaque soir, les régates offriront un spectacle époustouflant, tandis que la
manifestation à terre vous permettra de prolonger la fête dans une ambiance
chaleureuse et accueillante. Notre programme est conçu pour satisfaire toutes et
tous, avec bar, des repas savoureux, des animations variées.

Je tiens à exprimer ma plus profonde gratitude au comité d'organisation et à tous
les bénévoles qui ont travaillé sans relâche pour faire de cette édition un succès.
Votre engagement et votre dévouement sont les fondations sur lesquelles
repose cet événement exceptionnel. Un grand merci également à nos
annonceurs, dont le soutien précieux nous permet de vous offrir une expérience
de qualité.

Que vous soyez un régatier aguerri ou un simple amateur de voile, que vous
veniez en famille ou entre amis, la Semaine du Soir Ouchy est faite pour vous.
Profitez de chaque instant, partagez des moments inoubliables et laissez-vous
porter par l'esprit de camaraderie qui nous unit.

Je vous souhaite à toutes et à tous une semaine remplie de belles rencontres, de
compétition fair-play et de joie.

Que la Semaine du Soir Ouchy 2025 soit une réussite éclatante !

Salutations Vélique, 

Laurent Vermeille
Président CVL



Quai de la Nautique - Sous le couvert des bateaux
Lausanne-Ouchy 

  

  
Lundi 30 juin Soirée d’Ouverture

19H00 PARTIE OFFICIELLE & RÉSEAUTAGE OSCHERIN (SUR INSCRIPTION) 
20H45 ACCUEIL DES RÉGATIERS | 21H00 MENU 8ROULEAUX D9ÉTÉ9

Mardi 1er juillet Réseautage Spécial Voile
19H00 RÉSEAUTAGE 8SPÉCIAL VOILE9 (ENTRÉE LIBRE) 

21H00 MENU 8PASTA PARTY9
21H30 CONFÉRENCE VOILE COMPÉTITION 

AVEC LA COMPLICITÉ DE ALAN ROURA, REALTEAM & INVITÉS SURPRISES

Mercredi 2 juillet Cocktails & Salsa Cubaine
18H30 APÉRO RÉSEAUTAGE BNI GARGANTUA (SUR INSCRIPTION) 
21H00 MENU 8RACLETTE9 | 21H00 SALSA CUBAINE & COCKTAILS

AVEC LA COMPLICITÉ DE ALIA SALSA & COMPAY DE CUBA 

Jeudi 3 juillet Grande Soirée Tombola
17H30 APÉRO 8JEUDREDI9 | 21H00 MENU 8CURRY THAÏ9 

22H00 TIRAGE TOMBOLA 

Vendredi 4 juillet Soirée Déguisée
17H30 APÉRO DRESSCODE 8MARIN9

19H00 RÉGATE DÉGUISÉE (BATEAUX & MARINS)
21H00 MENU 8RÔTI9 (SUR INSCRIPTION) 

22H00 REMISE DES PRIX | 01H00 CLÔTURE
  
 

Samedi 5 juillet Soirée de la Bourgeoisie d’Ouchy
18H30 REMISE DES NOUVELLES BOURGEOISIES PAR LE SYNDIC D9OUCHY 

19H00 APÉRITIF OFFERT PAR LA BOURGEOISIE
19H30 REPAS (SUR INSCRIPTION) 

SEMAINE DU SOIR
OUCHY2025

17H30
19H00
21H00
22H00 

BAR | COCKTAILS | PETITE RESTAURATION
RÉGATES SUR L’EAU & ANIMATIONS À TERRE
REPAS THÉMATIQUE
ANIMATIONS | COCKTAILS | MUSIQUE 

– 24H00 
– 21H00 
– 22H00 
– 24H00 



GRANDE TOMBOLA - 3 JUILLET 2025 - 22H00

LOTS 

1 - Vol en TF35 pour 2 personnes 

2 -Téléviseur Samsung 75'' UE75U8000 

3 - Nuitée & accès Spa (2p) Beau-Rivage Palace  Lsn

4 - Smartphone Galaxy S25 - 256GB 

5 - Harmony fitness 10 entrées 

6 - Galaxy Buds 3 Pro  

7 - Galaxy Tab A9+ WIFI 64GB  

8 - Bicyclette pour adulte 

9 - Bon 8le petit encas9, les pâtés d99Étagnières 

10 - 2 cartes journalières CGN  

11 - 1 carton de vin blanc Chasselas "Berney Passion" 

12 - Les Cléfs de la Beauté - Coiffeur + 1 entrée 

        Holmes Place 

13 - 1 carton de vin rouge 'Cuvée du Syndic" 

14 - Bon Restaurant Hoi-An BBQ, Ouchy

15 - 2 billets sortie sur La Vaudoise

16 - 2 billets sortie sur La Vaudoise 

17 - Rest.Boccalino bon + 1 entrée Holmes Place 

18 - Rest.Boccalino bon + 1 entrée Holmes Place 

19 - Rest.La Nautica bon + 1 entrée Holmes Place 

20 - Rest.La Nautica bon + 1 entrée Holmes Place 

21-  1 carton de vin 'Oscherin Blanc' 

22 - Swiss Vapeur Parc entrée 2 adultes-2 enfants  

23 - Valise 8CIO9 & 1 bt d'huile d'olive bio pressée à froid

24 - Magnum de Merlot 150cl Domaine Bon-Boccard 

25 - Magnum de Merlot 150cl Domaine Bon-Boccard

OFFERT  PAR

Realteam Spirit 

Samsung 

SDIO 

Samsung 

Harmony, Denges 

Samsung 

Samsung 

Landi, Oron 

Le petit encas, Étagnières

CGN 

Journal d'Ouchy 

Cléfs de la Beauté 

& Holmes Place

Syndic d9Ouchy

Rest. Hoi-An BBQ

Bourgeoisie d'Ouchy 

Bourgeoisie d'Ouchy 

Boccalino & Holmes Place

Boccalino & Holmes Place 

La Nautica & Holmes Place

La Nautica & Holmes Place 

Syndic d9Ouchy

Swiss Vapeur Parc 

CIO & Famille Lardieri

Bon-Boccard Saint-Prex

Bon-Boccard Saint-Prex

TOTAL                       CHF

VALEUR 

3'700.-

1'299.-

1'200.-

899.-

325.-

249.-

229.-

200.-

200.-

180.-

160.-

140.-

110.-

100.-

100.-

100.-

90.-

90.-

90.-

90.-

90.-

65.-

85.-

48.-

48.-

9'887.-

Club de Voile Lausanne | Ch. des Pêcheurs 7 | 1007 Lausanne-Ouchy

WWW.CVL.CH

LOTS TOMBOLA
Billets de tombola en vente sur place dès lundi 30 juin 25 -17h30



Fiabilité extrême. Performance garantie.

Disponible dans nos magasins Multitel : Genève - Rolle - Morges - Lonay - Renens

Demandez-le en magasin!

multitel.ch



Mot de la PRÉSIDENTE

CUST -  École de régate

WWW.CUST.CH

Chers amis navigateurs,

La semaine du soir d’Ouchy organisée par le CVL est toujours une source de
réjouissance pour le CUST et ses membres. Imaginez 5 soirs consécutifs
consacrés à ce que nous aimons le plus : naviguer !
Ce billet se veut donc le reflet de ce qui nous anime tout au long de l’année : la
passion de la régate et le plaisir de la rendre accessible au plus grand nombre.

Apprendre à régater Au CUST –Ecole de régate, nous croyons fermement que la
régate ne doit pas être réservée à une élite. Bien au contraire, elle peut devenir
un terrain de jeu, d’apprentissage et de rencontres, ouvert à toutes et à tous.
Grâce à la structure du CUST, chacun, quel que soit son niveau, est encouragé à
embarquer, apprendre, progresser et surtout partager l’émotion de la compétition
dans un esprit bienveillant et collectif. Parce que naviguer ensemble, c’est
progresser ensemble.

Notre ambition est simple : que chaque sortie soit une aventure humaine, une
occasion de se dépasser tout en s’amusant, et de tisser des liens solides autour
d’une passion commune.
 
Je tiens à remercier chaleureusement tous ceux qui font vivre cette belle
dynamique : les entraineurs, le comité, les skippers et tous les membres, anciens
ou nouveaux, qui partagent avec enthousiasme leur envie de naviguer.

Je vous souhaite à tous une magnifique saison sur l’eau, pleine de vent, de belles
régates et de sourires partagés.

Valérie Savoy
Présidente CUST

Sorties d’entreprises et
team building 

Le partage ne se limite
pas à nos membres. Nous
organisons des sessions
d’initiation à la régate, sur
½ jourée, destinées à des
groupes jusqu’à 100
personnes



Realteam Spirit 

La voile à son plus haut niveau

WWW.REALTEAMSAILING.CH

Naviguer vite, fort et ensemble : voilà l’ADN de Realteam Spirit, l’équipe suisse qui
fait rimer performance et innovation. Fondée par Esteban Garcia, entrepreneur et
passionné de voile, la team incarne l’excellence helvétique depuis plus de dix ans,
avec un palmarès impressionnant sur les circuits les plus exigeants d’Europe.

Sous la houlette du skipper Jérôme Clerc, Realteam ne cesse de repousser les
limites. Double vainqueur du prestigieux TF35 Trophy, l’équipage a aussi marqué
les esprits en s’emparant du record du Ruban Bleu, la traversée du lac Léman la
plus rapide, bouclée en 3h43min.

Une performance de haut vol, à l’image de l’intensité et de la cohésion qui règne
à bord.

Depuis 2020, l’équipe porte également les couleurs de Léman hope, qui utilise la
voile comme outils thérapeutique pour les jeunes en rémission du cancer. À
chaque régate, à chaque victoire, Realteam fait résonner ce message d’espoir et
de résilience.

Aujourd’hui, tous les regards sont tournés vers un objectif majeur : le Bol d’Or du
Léman 2025. Sur leurs catamarans à foils ultra-rapides, les marins de Realteam
Spirit s’entraînent sans relâche pour inscrire une nouvelle ligne à leur palmarès et
faire vibrer les rives du Léman.

Car plus qu’une équipe, Realteam, c’est un état d’esprit. Celui du collectif, de
l’audace, et d’un engagement durable dans un sport en constante évolution.

Jérôme Clerc
Skipper Realteam

https://www.realteamsailing.ch/




Section "Jeunesse Au Large" L’avenir de notre club prend le large !

Créée il y a trois ans, la section jeunesse "Au Large" est née d’un constat simple
mais essentiel: pour assurer l’avenir de notre club de régate, il était temps de
former une relève passionnée et compétente. C’est ainsi qu’est née l’idée de
transmettre notre passion de la voile sportive aux jeunes, tout en leur faisant
découvrir les richesses du Lac Léman. 
Notre objectif ? Offrir aux jeunes une première expérience de navigation
enrichissante, alliant pratique de la voile, cours théoriques et esprit d’équipe,
dans un cadre sécurisé, bienveillant et inspirant.

Un stage d’été pour apprendre à naviguer

Chaque année, nous organisons un stage d’initiation à la voile, dont la 3e édition
aura lieu durant la première semaine de juillet, sur 5 jours complets. Encadré par
des skippers certifiés Jeunesse et Sport, ce stage combine apprentissage
technique, découverte du plan d’eau, sécurité et plaisir de naviguer en groupe.

Rejoindre "Jeunesse Au
Large", c’est plus
qu’apprendre à naviguer : 

C’est vivre une aventure,
découvrir un sport exigeant
et exaltant, développer de
nouvelles compétences, et
pourquoi pas... éveiller une
passion qui durera toute la
vie !

WWW.CVL.CH/stages-regates



Une section active toute l’année

Au-delà du stage d’été, "Jeunesse Au Large" participe aussi à des événements
majeurs pour faire rayonner la voile auprès du jeune public :  En octobre 2024,
nous avons pris part pour la première fois à la Semaine Olympique,
permettant à 220 jeunes de vivre une initiation à la voile sur l’eau. Forts de ce
succès, nous avons déjà prévu de renouveler l’expérience l’année prochaine !

Les 17 et 18 mai 2025,
notre section a
participé aux Panathlon
Family Games pour la
première fois. 80
enfants, accompagnés
d’une quarantaine de
parents, ont pu s’initier
à la voile dans une
ambiance chaleureuse,
sous un soleil radieux,
porté par une petite
bise idéale pour une
première approche.

Régine Lianza
Section Jeunesse CVL

BOAT SHARING COMMUNITY
.CH

Découvrez Sailcom avec une adhésion
à l’essai simple et sans engagement.

CHF 250.00 pour toute l’année 2025, 
y compris la réduction de la franchise
Offre valable uniquement durant la 
« Semaine du Soir » - Profitez maintenant !

Le partage des bateaux est aussi simple que celui
des voitures avec Mobility. Plus de 50 bateaux sur
les lacs suisses, dont 4 à Lausanne-Ouchy, de
tailles divers et entretenus avec soin. 

Plus d’informations et formulaire
d’inscription en scannant le code QR.

Une occasion à ne pas manquer!

Scanner le code S’informer et s’inscrire Recevoir la clé par courrier et 
larguer les amarres

Offre spéciale « Semaine du Soir »





Le CEPV se met à l’eau…

WWW.CEPV.CH

création et réalisation du lettrage en
bois. Cet élément décoratif majeur
contribuera à l’ambiance du site, sous
le couvert à bateaux d’Ouchy. Ces
réalisations témoignent de la richesse
de la formation au CEPV et de son
ancrage local. 

Le Centre d’enseignement
professionnel de Vevey (CEPV)
s’associe à notre Club de Voile pour
une collaboration créative à
l’occasion du stage de régate pour
jeunes et de la traditionnelle Semaine
du Soir. 
Cette année, les deux affiches de
l’évènement ont été réalisées par
deux étudiantes de première année
en formation accélérée Polydesign
3D. Emma Fréchin et Camille Schäer
apportent une touche fraîche et
contemporaine à la communication
visuelle. 
En parallèle, le branding du bar de la
Semaine du Soir a été confié à Aidan
Geiser, apprenti de première année
en Polydesign 3D, également chargé
de la

Valérie Savoy

Voilà trois bonnes raisons de venir
découvrir leurs talents entre le 30 juin et
le 4 juillet et partager un moment de
convivialité ! 







Les Régates de la Semaine du Soir - comment ça fonctionne

Manœuvres et coordination de
l’équipage
Tout au long du parcours, l’équipage
doit ajuster les voiles en fonction du
vent. Une coordination fluide est
essentielle pour optimiser les
performances, surtout lors des
manœuvres comme les virements ou
empannages, qui permettent de
changer de direction. Les passages
de bouées sont cruciaux : on y
change la configuration des voiles
selon qu’on remonte au vent (le près)
ou descend avec lui (le portant).
Au portant, les spinnakers – grandes
voiles légères et colorées – sont
utilisés pour capter un maximum de
vent. Ils doivent être déployés après
la bouée au vent et affalés avant
celle sous le vent

Les régates de la semaine du soir
Chaque soir, une régate rassemble une flotte de voiliers pour une course
autour de deux bouées placées dans l'axe du vent. Ce positionnement
oblige les bateaux à louvoyer, car ils ne peuvent avancer directement face
au vent. Les skippers doivent donc trouver le meilleur compromis entre
l’angle d’attaque et la vitesse pour progresser efficacement.

Déroulement du départ
La ligne de départ est définie
entre une bouée et un bateau
dit "Start". Un signal sonore et
un pavillon d’avertissement sont
donnés à 18h55, cinq minutes
avant le départ officiel à 19h00.
Les bateaux doivent être du bon
côté de la ligne à ce moment-là,
sous peine de "faux départ".
Dans ce cas, le concurrent fautif
doit revenir derrière la ligne et
repartir, sans quoi il sera
disqualifié (notation OCS).



Classement et système de points
La course se termine après trois tours, le vainqueur étant le premier à franchir la
ligne d’arrivée, entre la même bouée et le bateau Start. Pour compenser les
différences de performance entre bateaux, un système de handicap ("la jauge")
ajuste les temps réels. Le classement est établi par points : 1 pour le premier, 2
pour le second, etc. Le score le plus bas sur l’ensemble des régates de la
semaine détermine le vainqueur. Si toutes les courses ont lieu, le moins bon
résultat de chaque bateau est retiré du calcul final, offrant une marge d’erreur.

Un sport ouvert et passionné
N'hésitez pas à échanger avec les participants ! Ils sont souvent ravis de
partager leur passion et leurs anecdotes de courses.

Règles de priorité et tactique de course
Les interactions entre bateaux ajoutent une dimension stratégique. La
principalerègle de priorité est celle de la route tribord : un bateau recevant le vent
par tribordest prioritaire sur celui le recevant par bâbord. En cas d’infraction, on
peut crier"protest". Le bateau en tort doit alors effectuer une pénalité (un ou
deux tours sur lui-même), appelé "réparation". À défaut, le cas peut être soumis à
un jury qui pourradisqualifier les fautifs (DSQ).Ces règles rendent la tactique
cruciale : il faut se positionner intelligemment pour êtreprioritaire, notamment lors
des croisements ou aux passages de bouées. Un membred’équipage est
souvent dédié à la veille stratégique.

Jean Vaucher



Des Nouvelles de nos Équipages 

Swiss Sailing League

WWW.CVL.CH

Cette saison, le groupe de la Swiss sailing League a continué à naviguer avec
enthousiasme et détermination. Grâce au nouveau J70 du club, nos équipes ont
pu participer aux régates du mercredi et former de nouveaux membres. 
Le groupe s’étoffe et chacun trouve sa place pour progresser tout en partageant
de bons moments.

La saison a bien commencé et la bataille est féroce que ce soit pour le groupe
mixte en challenge league ou pour les femmes en super league. 

Nous espérons vous voir sur l’eau et à terre lors de cette semaine du soir. Un
grand merci à tous ceux qui nous soutiennent ! 

Bon vent et belle semaine du soir. L’équipe SSL






